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Opis produktu

Doppelherz Aktiv Magnez Retard jest zalecany jako suplement diety dla mtodziezy i oséb dorostych w stanach zwiekszonego
zapotrzebowania organizmu na magnez.

Forma tabletki RETARD pozwala na zwiekszenie przyswajalnosci magnezu i przedtuzenie jego dziatania.

Skoncentrowany wyciag z lisci melisy — uzyskany z 550 mg lisci melisy oraz olejek lawendowy wykazujg dziatanie relaksujace |
zmniejszajg skutki stresu.

Witamina D3 wptywa pozytywnie na prace miesni (kurczliwosé), a wapnh na przekazywanie impulséw nerwowych (neurotransmisje).
Witamina B1 stuzy zachowaniu prawidtowej pracy uktadu nerwowego.

Witaminy B3 i B6 wspomagaja funkcje poznawcze (koncentracje umystowa, kojarzenie, zapamietywanie) i redukujg skutki zmeczenia
uktadu nerwowego.

Witamina B6 poprawia przyswajalno$¢ magnezu.

Sktad:

Tlenek magnezu (Mg), weglan wapnia (Ca), subst. glazurujaca: hydroksypropylometyloceluloza, wyciag z lisci melisy (Melissa officinalis),
subst. wypetniajgca: celuloza, subst. przeciwzbrylajgca: mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych, olej palmowy catkowicie
uwodorniony, subst. przeciwzbrylajgca: dwutlenek krzemu, amid kwasu nikotynowego (wit. B3 / niacyna), subst. wypetniajgca: guma
akacjowa, stabilizator; sole magnezowe kwasdw ttuszczowych (stearynian magnezu), maltodekstryna (z kukurydzy), barwnik: dwutlenek
tytanu, olejek lawendowy (Lavandula augustifolia), subst. przeciwzbrylajgca: kwasy ttuszczowe, chlorowodorek pirydoksyny (wit. B6),
chlorowodorek tiaminy (wit. B1), cholekalcyferol (wit. D3).

1 tabletka zawiera:

Magnez 400 mg 107%

Wapn 120 mg 15%

Wyciag z lisci melisy (5,5:1) 100 mg —
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Olejek lawendowy 5 mg —

Witamina B1 1,1 mg 100%

Witamina B3 (niacyna) 16 mg NE 100%

Witamina B6 1,4 mg 100%

Witamina D3 5 ug 100%

* % referencyjnej wartosci odzywczej (dot. witamin i skt. mineralnych)

Dawkowanie:
Stosowac 1/2 do 1 tabletki dziennie, najlepiej po positku popijajgc obficie. Nie stosowaé na czczo.
Przy stosowaniu powyzej 1 miesigca zaleca sie 1/2 tabletki dziennie.

Przeciwwskazania:
Nadwrazliwos¢ na ktérykolwiek ze sktadnikéw preparatu.
Osoby podatne na dziatanie przeczyszczajgce magnezu (w dawkach powyzej 250 mg) powinny stosowac ¥ tabletki dziennie.

Przed zastosowaniem produktu zapoznaj sie z informacjami zamieszczonymi na opakowaniu lub ulotce.
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