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MamaDHA Premium+ * 60kaps. D

Cena: 72,71 PLN

Opis stownikowy

Dawka -

Opakowanie 60 kaps.

Postac kaps.

Producent ADAMED CONSUMER HEALTHCARE S.A.
Substancja =

czynna

Opis produktu

MamaDHA Premium+ ULATWIA PRAWIDEOWE ZAOPATRZENIE ORGANIZMU W KWASY TtUSZCZOWE OMEGA 3, KWAS FOLIOWY,
WITAMINE D, JOD, MAGNEZ W CZASIE CIAZY | KARMIENIA PIERSIA.

Zastosowanie

Do postepowania dietetycznego w warunkach znacznego niedoboru sktadnikéw odzywczych zwigzanych ze znacznie zwiekszonym
zapotrzebowaniem u kobiet karmigcych oraz w okresie cigzy z wysokim ryzykiem wystgpienia porodu przedwczesnego.

Wiasciwosci, ze wzgledu na ktdre stosowanie preparatu jest uzasadnione:

MamaDHA Premium+ zawiera odpowiednio dobrang kompozycje DHA, witamin i mineratéw — sktadnikdw, ktére wspierajg organizm
kobiety karmigcej i w cigzy oraz prawidtowy rozwdj ptodu i cigzy.

DHA - kwas dokozaheksaenowy wchodzi w sktad fosfolipidéw budujacych elementy uktadu nerwowego i siatkéwki oka. Spozywany
przez matke wspomaga prawidtowy rozwdj mézgu oraz oczu u ptodu. Korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozywania 200 mg
DHA dziennie ponad zalecane dzienne spozycie kwasbw ttuszczowych omega-3 dla dorostych, tj.: 250 mg DHA i kwasu
eikozapentaenowego (EPA). Badania potwierdzaja, ze spozycie DHA zmniejsza ryzyko porodu przedwczesnego.

Kwas foliowy pomaga w prawidtowej produkcji krwi, bierze udziat w procesie podziatu komérek oraz wspomaga odpowiednie
funkcjonowanie uktadu odpornosciowego. Jest to sktadnik, ktérego nie moze zabrakng¢ w diecie kobiet ciezarnych i karmigcych.

Jod pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu tarczycy oraz prawidtowej produkcji hormonéw tarczycy. Przyczynia sie do prawidtowego
funkcjonowania uktadu nerwowego i utrzymania prawidtowych funkcji poznawczych. Podczas cigzy i karmienia piersig znaczaco
wzrasta zapotrzebowanie na jod.

Witamina D pomaga w prawidtowym wchtanianiu i wykorzystaniu wapnia oraz fosforu. Jest to wazne dla utrzymania zdrowych kosci
matki, a takze prawidtowego wzrostu i rozwoju kosci u dziecka. Witamina D wspomaga prawidtowe funkcjonowanie miesni i uktadu
odpornosciowego, bierze tez udziat w procesie podziatu komarek.

Magnez reguluje przewodnictwo nerwowo-miesniowe, wptywa rowniez na prawidtowa gospodarke mineralng kosci.

Opakowanie - 60 kapsutek.
Sktad:

2 kapsutki Mamadha zawierajg 600 mg kwa-su DHA, 200 pg jodu, 400 ug kwasu foliowego, 25 g (1000 j. m.) witaminy D3 oraz 200 mg
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magnezu.

Sktadniki:

Olej rybi (zrodto DHA i EPA), zelatyna, magnez (tlenek magnezu), substancja utrzymujgca wilgo¢ - glicerol, substancja zageszczajagca -
mono- i diglicerydy kwasdéw ttuszczowych, emulgator - lecytyna stonecznikowa, substancja przeciwpienigca - kwasy ttuszczowe, barwnik
-E 171, jod (jodan potasu), kwas foliowy (kwas pteroilomonoglutaminowy), L-metylofolian wapnia, barwnik- E 120, witamina D
(cholekalcyferol), barwnik- E 172.

Sposéb uzycia

2 kapsutki dziennie podczas positku lub wg wskazan lekarza.

Zréwnowazony sposob zywienia i prawidtowy tryb zycia sg wazne dla prawidtowego funkcjonowania organizmu.

Ostrzezenia:

Nie przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Nie stosowac w przypadku uczulenia na ktorykolwiek ze sktadnikéw
preparatu.

Preparat nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.

Preparat jest przeznaczony dla kobiet planujacych cigze, w cigzy i karmigcych.

Sposéb przechowywania:

Przechowywaé w temperaturze ponizej 25 C, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.
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