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Doppelherz aktiv Na skurcze tabl. 30tabl.

Cena: 13,85 PLN

Opis stownikowy

Dawka =

Opakowanie 30 tabl.

Posta¢ tabl.

Producent QUEISSER PHARMA GMBH & CO.
Substancja =

czynna

Opis produktu

Suplement diety zalecany przy utracie elektrolitéw w wyniku intensywnego wysitku fizycznego i pocenia sie, zwiekszonym oddawaniu
moczu, wymiotach itp.; przy nieprawidtowej diecie, piciu znacznych ilosci kawy, w stanach zmeczenia i znuzenia.

Potas i magnez uczestnicza w prawidtowym przewodnictwie nerwowo-miesniowym i w mechanizmie skurczu miesni. Oba pierwiastki
sg waznymi elektrolitami, ktérych odpowiednia podaz jest szczegdlnie niezbedna podczas intensywnego wysitku i przy utracie ptyndéw.
Potas — poprzez wptyw na prawidtowg prace miesni gtadkich — uczestniczy rowniez w utrzymaniu prawidtowego cisnienia krwi.

Cynk pomaga w zachowaniu réwnowagi kwasowo-zasadowej w organizmie. Razem z chromem uczestniczg w utrzymywaniu poziomu
glukozy we krwi.

Zelazo, witaminy B6, B12 uczestniczg w metabolizmie energetycznym komérek i redukujg skutki zmeczenia. Dodatkowo wit. B6
zwieksza przyswajalnosé magnezu, a zelazo umozliwia transport tlenu przez krew.

1 tabletka preparatu zawiera najwyzszg dostepng dawke* magnezu i potasu, ktéra doskonale uzupetnia diete o te sktadniki mineralne.
*najwyzsza taczna dawka Mg i K w 1 tabletce na rynku OTC (wg IMS Health 02/2013)

Sktad:

Wodoroweglan potasu (diweglan potasu), tlenek magnezu (Mg), subst. przeciwzbrylajgca: dwutlenek krzemu, substancja wypetniajaca:
celuloza mikrokrystaliczna, emulgator: mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych, stabilizator: guma celulozowa usieciowana; subst.
zageszczajgce: celuloza sproszkowana i hydroksypropylometyloceluloza; nosnik: poliwinylopirolidon, siarczan cynku (Zn), emulgator: sél
wapniowa kwasow ttuszczowych, barwnik: dwutlenek tytanu, subst. glazurujaca: szelak, fumaran zelaza (Fe 1), subst. przeciwzbrylajaca:
talk, chlorowodorek pirydoksyny (wit. B6), talk (olej z oliwek, cyjanokobalamina (wit. B12), chlorek chromu (Cr I11).

Zawarto$¢ w 1 tabletce
Magnez - 300 mg (80% ZDS¥*)
Potas - 300 mg (15% ZDS¥*)
Cynk - 5 mg (50% ZDS*)
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Zelazo - 3,5 mg (25% ZDS*)
Chrom - 30 pg (75% ZDS¥*)
Witamina B6 - 4 mg (286% ZDS*)
Witamina B12 - 2 ug (80% ZDS*)
ZDS*-zalecane dzienne spozycie.

Dawkowanie:
Stosowac 1 tabletke dziennie po positku, popijajac duza iloscig ptynu. Tabletke mozna dzieli¢ dla tatwiejszego potykania. Nie stosowac
na czczo.

Przeciwwskazania:
Nadwrazliwos¢ na ktérykolwiek ze sktadnikéw preparatu.

Skonsultowac stosowanie z lekarzem w przypadku: nadcisnienia i innych choréb uktadu krazenia lub nerek, choroby wrzodowej; przy
czestym stosowaniu lekéw przeciwzapalnych. Nie faczy¢ z innymi preparatami zawierajgcymi potas. Nie zaleca sie stosowania u dzieci.

Przed zastosowaniem produktu zapoznaj sie z informacjami zamieszczonymi na opakowaniu lub ulotce.
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