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MAGLEQ B6 MAX tabl. 50 tabl.
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Opis stownikowy

Dawka =

Opakowanie 50 tabl.

Posta¢ tabl.

Producent PRZEDSIEBIORSTWO FARMACEUTYCZNE
LEK-AM SP.Z 0.0.

Substancja =

czynna

Opis produktu

Maglek B6 to suplement diety stosowany w profilaktyce niedoboru magnezu i witaminy B6. Zawarty w leku magnez wystepuje w postaci
soli fatwo przyswajalnej przez organizm.

Maglek B6 zapobiega niedoborowi magnezu i witaminy B6 u 0séb stosujacych diete bogatg w nasycone kwasy ttuszczowe, u pacjentéw
z ostrym lub przewlektym zapaleniem trzustki badZ watroby, u pacjentéw z biegunkg przewlektg lub naduzywajgcych srodkéw
przeczyszczajacych, u pacjentéw stosujgcych leki moczopedne (zwtaszcza furosemid).

Magnez jest aktywatorem wielu enzymadw, w tym przenoszacych grupy fosforylowe. Odgrywa wazna role w procesie skurczu miesni
(takze miesnia sercowego), wptywa na pobudliwos$¢ nerwowo-miesniowa. Wraz z wapniem i fosforem uczestniczy w tworzeniu struktury
kosci. Stymuluje mechanizmy obronne organizmu, bierze udziat w procesie krzepniecia krwi, a takze wywiera dziatanie uspokajajace.
Witamina B6 przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia, pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji
psychologicznych oraz utrzymuje prawidtowy metabolizm energetyczny.

Sktad:
Cytrynian magnezu, substancje wypetniajgce: celuloza, sél sodowa karboksymetylocelulozy, substancja przeciwzbrylajgca: sole
magnezowe kwasow ttuszczowych, witamina B6

1 tabletka zawiera:

cytrynian magnezu: - 944 mgq (27,2% RDA)
w tym jony magnezu - 102 mg

witamina B6 - 2,5 mg (178,56% RDA)

% RDA - zalecane dzienne spozycie

Dawkowanie:
1 tabletka 1-2 razy dziennie, najlepiej po positku, popijajac duzg iloscig wody.

Przeciwwskazania:
Nadwrazliwos$¢ na magnez lub pirydoksyne, hipermagnezemia, ciezka niewydolnos¢ nerek, blok przedsionkowo-komorowy, miastenia,
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znaczna hipotonia, stosowanie lewodopy bez inhibitora obwodowe] dekarboksylazy L-DOPA.
Nie nalezy stosowac u pacjentéw z nietolerancjg laktozy. Ostroznie stosowa¢ w uposledzeniu czynnosci nerek.

Przed zastosowaniem produktu zapoznaj sie z informacjami zamieszczonymi na opakowaniu lub ulotce.
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