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Novostella T0mg * 60tabl.

Cena: 27,80 PLN

Opis stownikowy

Dawka 001g

Opakowanie 60 tabl.

Posta¢ tabl.

Producent AFLOFARM FARMACJA POLSKA SP. Z 0.0.
Substancja Prasteronum

czynna

Opis produktu

Novostella uzupetnia niedobory DHEA w organizmie, przez co moze opdZniaé procesy starzenia, dzieki czemu moze wptywac korzystnie
na skore, wage, sprawnos¢ psychiczng i fizyczna.

Lek Novostella zawiera substancje czynng prasteron (dehydroepiandrosteron, DHEA), ktéra nalezy do grupy hormondw steroidowych.
Jego ilos¢ w organizmie zmniejsza sie w trakcie starzenia. Najwyzsze stezenie prasteronu u kobiet wystepuje miedzy 20. a 30. rokiem
zycia, a po 30. roku zmniejsza sie ono stopniowo.

Wskazania

Lek Novostella jest wskazany w leczeniu niedoboru dehydroepiandrosteronu (prasteronu) u kobiet z potwierdzonym laboratoryjnie
niedoborem prasteronu.

Wspomagajace dziatanie prasteronu wykazano w nastepujgcych przypadkach:

* menopauza u kobiet;

* nadmierna pigmentacja skory, zmniejszenie grubosci naskorka;

* zmniejszenie sprawnosci fizycznej i psychicznej, szczegdélnie u 0oséb w podesztym wieku;

® pogorszenie nastroju, stany depresyjne, zaburzenia snu, spowolnienie myslenia oraz zmniejszenie ruchliwosci chorego;
* spadek aktywnosci ptciowe;j;

* otytos¢;

* zmniejszona wrazliwosc¢ tkanek na insuling;

e zaburzenia uktadu krazenia;

* ostabienie odpornosci immunologicznej;

e pierwotna i wtérna niewydolno$¢ kory nadnerczy.
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Substancja czynna

Substancja czynna leku jest prasteron. 1 tabletka zawiera 10 mg prasteronu.

Dodatkowe informacije:

Ten lek nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta, lub wedtug zalecen lekarza czy farmaceuty. W
razie watpliwosci nalezy zwréci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

Zalecana dawka

Dawka poczatkowa to 1 tabletka (10 mg) raz na dobe.
Lek nalezy przyjmowac rano, zgodnie z naturalnym rytmem wydzielania hormonu DHEA.

Dawke poczatkowa nalezy stopniowo zwiekszyé (po 2 tygodniach o 1 tabletke na dobe) do czasu uzyskania pozadanych efektéw
leczniczych. Zmiana dawki, w szczegdlnosci zwiekszenie dawki, wymaga zawsze porozumienia z lekarzem.

Maksymalnie mozna przyjac¢ 2 tabletki (20 mg) na dobe.

W przypadku dtugotrwatego stosowania dawek wiekszych niz 2 tabletki (20 mg) u kobiet (tylko z przepisu lekarza) nalezy odpowiednio
czesto wykonywac zlecone przez lekarza badanie oznaczania stezenia hormonu w surowicy.

Sposéb podawania

Lek nalezy stosowac¢ doustnie.

Lek nalezy przyjmowacé w czasie positku w celu utatwienia wchtaniania.

Dawkowanie nalezy dostosowac do stezenia prasteronu w surowicy oraz skutecznosci terapii.

Lek Novostella przeznaczony jest do dtugotrwatego stosowania; skutki dziatania widoczne sg po kilku tygodniach stosowania.
Przyjecie wiekszej niz zalecana dawki leku Novostella

W razie przyjecia wiekszej niz zalecana dawki leku nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

Pominiecie przyjecia dawki leku Novostella

Nalezy kontynuowac przyjmowanie leku nie zwiekszajac nastepnej dawki.

Nie nalezy stosowac dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

Przerwanie przyjmowania leku Novostella
W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku, nalezy zwréci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

Przeciwwskazania
Kiedy nie przyjmowac leku Novostella:

* jesli pacjentka ma uczulenie na prasteron lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku (wymienionych w punkcie 6);
* jesli pacjentka ma ciezka niewydolnos¢ watroby i (lub) nerek;

* jesli pacjentka ma raka sutka, jajnika lub inne nowotwory;

* jedli pacjentka jest w cigzy lub w okresie karmienia piersig;

* U dzieci

* U kobiet z prawidtowym stezeniem prasteronu.

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci

Rozpoczecie przyjmowania leku Novostella nalezy oméwic z lekarzem, ktéry zleci wykonanie koniecznych badan i na ich podstawie
zdecyduje o koniecznosci stosowania tego leku. Pacjentki w wieku ponizej 40 lat nie powinny stosowac tego leku. Bez porozumienia z
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lekarzem pacjentka nie powinna zmienia¢ a w szczegdlnosci zwiekszac¢ dawki leku.

W przypadku stosowania leku w wyzszych niz zalecane dawkach przez dtuzszy okres czasu mogg wystapié:

* brak miesigczki;

* nieptodnose;

® zmniejszenie gruczotéw sutkowych;

* nadmierne owtosienie na ciele;

¢ maskulinizacja (wystepowanie cech meskich u kobiet);

¢ spadek odpornosci;

* nadmierna agresja i nadpobudliwos¢;

® przyrost masy ciata. Leczenie dolegliwosci zwigzanych z menopauzg wystepujgcych u starszych kobiet nalezy podejmowac po
wnikliwej analizie wraz z lekarzem korzysci i mozliwych zagrozen zwigzanych ze stosowaniem leku.

W przypadku dtugotrwatego stosowania leku w dawkach wiekszych niz 2 tabletki (20 mg) na dobe, nalezy oznacza¢ stezenie prasteronu
we krwi i odpowiednio czesto wykonywac badania lekarskie.

Lek Novostella nie powinien by¢ stosowany przez sportowcow, gdyz nalezy do grupy niedozwolonych srodkéw anabolicznych —
androgennych. Lek Novostella nie powinien by¢ przyjmowany przez kobiety stosujgce hormonalng terapie zastepcza (HTZ).
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