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Omegamed Optima Forte, kaps.,60 szt DHA + 30 szt Optima

Cena: 76,57 PLN
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Opis stownikowy
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Opakowanie 90 kaps. (60+30 kaps.)
Postac kaps.
Producent POLSKI LEK
Substancja =
czynna

Opis produktu

Omegamed Optima FORTE 60 kapsutek DHA + 30 kapsutek optima

suplement diety
kapsutki miekkie + kapsutki twarde
dla kobiet w cigzy i matek karmiacych.

Omegamed® Optima FORTE:

to preparat opracowany specjalnie dla kobiet w cigzy. Optymalnysktad, opracowany z udziatem specjalistéw zapewnia codzienng porcje
sktadnikéw waznych m.in. dla prawidtowego rozwoju mézgu i oczu u ptodu i niemowlat karmionych piersia.

Omegamed® Optima FORTE zawiera 5 zalecanych sktadnikéw dla kobiet w cigzy:

1.DHA z alg (Life's DHA®): 500 mg

2.Ztozone zrédto foliandw ActiFolin®: kwas foliowy (400 pg) + aktywna forma kwasu foliowego (400 pg)
3. Witamina D: 2000 j.m.

4. Jod: 200 ug

5. Zelazo: 30 mg

Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia
Omegamed® Optima FORTE nie zawiera oleju rybiego, dzieki czemu produkt jest dobrze tolerowany, nie poteguje mdtosci.

Sktadniki:

Kapsutka DHA:
zawarto$¢ kapsutki: olej z mikroalg Schizochytrium sp. zawierajgcy DHA (kwas dokozaheksaenowy) /olej z alg; olej stonecznikowy

wysokooleinowy; przeciwutleniacze: mieszanina tokoferoli, estry kwaséw ttuszczowych i kwasu L-askorbinowego/.
Otoczka kapsutki: zelatyna;
substancja utrzymujgca wilgo¢: glicerol; barwnik: tlenki i wodorotlenki zelaza.
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Kapsutka optima:

zawartos¢ kapsutki: zelazo /difosforan zelaza (11l) (pirofosforan zelaza (I11));

maltodekstryna; emulgator: lecytyny/; cholekalcyferol (witamina D); substancja przeciwzbrylajaca:
sole magnezowe kwasoéw ttuszczowych; sél glukozaminowa kwasu (6S)-5-metylotetrahydrofoliowego
(kwas foliowy aktywna forma); kwas pteroilomonoglutaminowy (kwas foliowy); jodek potasu (jod).

Otoczka kapsutki:
zelatyna; barwnik: dwutlenek tytanu.

Zawartos¢ sktadnikow aktywnych w zalecanej dziennej porcji 2 kapsutki DHA + 1 kapsutka optima:
2 kapsutki DHA:

¢ DHA: 500 mg
1 kapsutka optima:

* Zelazo: 30 mg (214% RWS 1, 111% RDS 2)
e ActiFolin®:

kwas foliowy (kwas pteroilomonoglutaminowy): 400 ug (200% RWS 1, 100% RDS 2)
kwas foliowy forma aktywna: 400 pg (200% RWS 1, 100% RDS 3),

e Jod: 200 ug (133% RWS 1, 100% RDS 2)
e Witamina D: 50 ug (2000 j.m. 1000% RWS 1, 100% RDS 2)

RWS 1 Referencyjna Warto$¢ Spozycia

RDS 2 Rekomendowane Dzienne Spozycie okreslone dla kobiet w cigzy wedtug Rekomendacji Polskiego Towarzystwa
Ginekologicznego. Ginekol.Pol. 2014, 85, 395-399.

RDS 3 Rekomendowane Dzienne Spozycie okreslone w stanowisku ekspertéw Debski R., Paszkowski T., Wielgo$ M. Stosowanie
ztozonych zrédet foliandw w profilaktyce wad cewy nerwowej. Standardy Medyczne profilaktyka zdrowotna Nr 1. Tom 1

Dawkowanie
2 kapsutki DHA (brazowe) oraz 1 kapsutka optima (biata) dziennie. Preparat nalezy przyjmowac w trakcie lub po positku.
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