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Vigalex Max, 4000 IU, tabl., 90 szt
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% . Zapobieganie niedobornen wiamiey D Dawka 4000 1.U.

| 1 mpraas

o et - Opakowanie 90 tabl.

Posta¢ tabl.
Producent BIOFARM SP. Z 0.0.
Substancja Cholecalciferolum
czynna

Opis produktu

Vigalex Max, 4000 IU, tabl., 90 szt

Vigalex®Max to lek, ktory zawiera cholekalcyferol, czyli witamine D3. Powstaje ona w skorze pod
wptywem dziatania promieni UV, a takze moze by¢ dostarczona z pozywieniem. Synteza skérna w
Polsce jest niewystarczajgca, dlatego zaleca sie suplementacje witaminy D3 przez caty rok. Niedobory

witaminy D moga prowadzi¢ do zaburzenia mineralizacji kosci, co prowadzi do krzywicy lub
osteomalacji.

Wskazania
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Lek Vigalex® Max zalecany jest jako profilaktyka niedoboréw witaminy D oraz zaburzen zwigzanych z
jej niedoborem (osteomalacja oraz osteoporoza) u 0séb dorostych z otytoscia. Pacjenci z otytoscig
(BMI = 30 kg/m2 pc.) wymagajg dwukrotnie wiekszej dawki witaminy D niz zalecana réwiesnikom o
prawidtowe] masie ciata.

Dawkowanie

W celu profilaktyki niedoboru witaminy D i stanéw wynikajgcych z niedoboru witaminy D u dorostych z
otytoscig nalezy stosowac dawke 4000 IU na dobe, w miesigcach od pazdziernika do kwietnia lub
przez caty rok, jesli nie jest zapewniona efektywna synteza skérna witaminy D w miesigcach letnich.
Pacjenci z niewydolnoscig nerek nie powinni stosowac leku bez kontroli lekarza.

Sktad
1 tabletka zawiera:

« Substancje czynna: _cholekalc’yferol 4A0mg _
« Substancje pomocnicze: celuloza mikrokrystaliczna (typ 102), wapnia wodorofosforan

dwuwodny, skrobia zelowana, kukurydziana, krospowidon (typ A), sacharoza, magnezu
stearynian, sodu askorbinian, triglicerydy nasyconych kwaséw ttuszczowych o $redniej dtugosci
tancucha, krzemionka koloidalna bezwodna, all-rac-a-Tokoferol

Profilaktyka niedoboru witaminy D u kobiet planujgcych cigze, w cigzy i karmigcych piersig w
porozumieniu z lekarzem.

Dziatanie
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Zapobieganie niedoborom witaminy D3.
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