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Opis produktu

Witamina D to dietetyczny srodek spozywczy specjalnego przeznaczenia medycznego dla niemowlat karmionych piersia i dzieci. Do
postepowania dietetycznego w profilaktyce krzywicy oraz w niedoborach witaminy D.

Witamina D pomaga w utrzymaniu zdrowych ko$ci oraz zebdw. Bierze udziat w procesie wchtaniania wapnia i fosforu. Jej niedobor
moze prowadzi¢ do krzywicy - nieprawidtowego formowania sie kosci i zebow.

Karmienie piersig jest najlepszg forma zywienia dziecka w pierwszych miesigcach po urodzeniu. Jednak iloé¢ witaminy D zawarta w
pokarmie kobiecym moze by¢ niewystarczajgca. Zaleca sie uzupetnianie niedoboréw witaminy D w codziennej diecie dziecka.
Rekomendowana dzienna dawka witaminy D to 400 j.m. (10 ug), co odpowiada zawartosci jednej kapsutki.

Sktad:
Olej MCT (trojglicerydy o $redniej dtugosci taricucha), witamina D3 (cholekalcyferol), sktadniki otoczki: zelatyna, glicerol (substancja
utrzymujaca wilgotnosaé).

Warto$¢ odzywcza w dziennej porcji - jedna kapsutka:
Wartos$¢ energetyczna (energia) 6,7 kJ / 1,6 keal
Ttuszcz 0,18 g, w tym:

kwasy ttuszczowe nasycone (kwasy nasycone) 0,18 g
Weglowodany, w tym

cukry O g

Btonnik 0 g

Biatko 0 g
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Witamina D3 10 pg (400 j.m., 200% ZDS)

Dawkowanie:

Zaleca sie podawac preparat raz dziennie po 1 kapsutce "twist-off".

1 kapsutka zawiera 400 j.m. (10 pg) witaminy D, co odpowiada rekomendowanej dziennej dawce dla zdrowych niemowlat karmionych
piersia.
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Sposoéb podania: nalezy przekrecic¢ i oderwac koricowke kapsutki, a nastepnie wycisng¢ zawartos¢ do ust dziecka lub $ciggnietego
pokarmu matki. Zachowac¢ ostroznos¢, aby dziecko nie potkneto kapsutki.

Przeciwwskazania:
Nadwrazliwos¢ na ktérykolwiek ze sktadnikéw preparatu.

Przed zastosowaniem produktu zapoznaj sie z informacjami zamieszczonymi na opakowaniu lub ulotce.
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