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Opis produktu

Witamina KiD to dietetyczny srodek spozywczy specjalnego przeznaczenia medycznego dla noworodkéw od 8 doby zycia i niemowlat
do ukonczenia 3-go miesigca zycia.

Do postepowania dietetycznego w niedoborach witaminy K i D, w zapobieganiu choroby z niedoboru witaminy K oraz w profilaktyce
krzywicy.

Witamina D pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci i zebdw, a jej niedobdr u niemowlat i dzieci moze powodowaé krzywice.
Witamina K przyczynia sie do prawidtowego krzepniecia krwi. Jej niedobdr, wystepujacy szczegdinie u noworodkéw i niemowlat do
ukonczenia 3-go miesigca zycia, moze prowadzi¢ do choroby krwotocznej noworodkéw.

llosci witaminy Ki D zawarte w kobiecym mleku sg niewystarczajgce.

Zalecane jest, oprocz jednorazowej dawki witaminy K podanej w szpitalu, codzienne doustne podawanie witaminy K w ilosci 25 ug
dzieciom karmionym piersig poczgwszy od 8 doby zycia do ukoriczenia 3 miesigca zycia. Niemowleta karmione mieszankami
mlecznymi modyfikowanymi, mlekiem dla wczesniakéw, a takze mieszankami mlekozastepczymi po otrzymaniu jednorazowej dawki
witaminy K w szpitalu nie wymagaja dalszej profilaktycznej podazy.

Rekomendowana dzienna dawka witaminy D dla niemowlat to 400 j.m. niezaleznie od tego czy matka karmigca przyjmuje preparaty z
witaming D. Niemowleta karmione mlekiem modyfikowanym nie wymagaja dodatkowego podawania witaminy D, o ile ilo$¢ spozytego
mleka pokrywa w catosci dzienne zapotrzebowanie.

Sktad:
Olej MCT (trojglicerydy o sredniej dtugosci taricucha), witamina K1 (fitomenadion), witamina D3 (cholekalcyferol), sktadniki otoczki:
zelatyna, glicerol (substancja utrzymujgca wilgotnosé).

Warto$¢ odzywcza w dziennej porcji - jedna kapsutka
Wartos$¢ energetyczna (energia) 6,7 kJ / 1,6 keal
Ttuszcz 0,18 g, w tym:

kwasy ttuszczowe nasycone (kwasy nasycone) 0,18 g
Weglowodany, w tym cukry 0 g

Btonnik 0 g

Biatko 0 g
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Witamina K1 25 ug (33% ZDS)

Witamina D3 10 pg (400 j.m., 200% ZDS)

ZDS - Zalecane dzienne spozycie

Dawkowanie:

Zaleca sie podawac preparat raz dziennie po 1 kapsutce ,twist-off".
1 kapsutka zawiera 25 pg witaminy K1 i 400 j.m. witaminy D3.

Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

Sposoéb podania: nalezy przekrecic¢ i oderwac koricowke kapsutki, a nastepnie wycisngé zawartosé do ust dziecka lub $ciggnietego
pokarmu matki. Zachowac ostrozno$é, aby dziecko nie potkneto kapsutki.

Produkt powinien by¢ przyjmowany wedtug wskazan lekarza i pod jego nadzorem.

Przeciwwskazania:
Nadwrazliwosé na ktérykolwiek ze sktadnikdw preparatu.

Przed zastosowaniem produktu zapoznaj sie z informacjami zamieszczonymi na opakowaniu lub ulotce.
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